
い
夏
に
つ
ら
い
の
は
夏
バ
テ
だ
。

そ
ん
な
「
暑
く
て
食
欲
が
な
い
、

元
気
が
で
な
い
」
と
き
に
オ
ス
ス
メ
な
の

が
甘
酒
で
あ
る
。
甘
酒
と
聞
く
と
冬
の
飲

み
物
に
感
じ
る
が
、
実
は
夏
に
滋
養
を
つ

け
る
の
に
ま
さ
に
ピ
ッ
タ
リ
！　

俳
句
で

甘
酒
が
「
夏
」
の
季
語
の
ひ
と
つ
に
数
え

ら
れ
る
よ
う
に
、
昔
か
ら
夏
の
飲
み
物
と

し
て
も
親
し
ま
れ
て
き
た
の
で
あ
る
。
滋

養
の
意
味
は
「
身
体
の
栄
養
と
な
る
こ

と
、
ま
た
、
そ
の
食
べ
物
」
だ
が
、
発
酵

食
品
の
ひ
と
つ
で
あ
る
甘
酒
は
こ
れ
に
き

わ
め
て
か
な
っ
て
い
る
。

　

炊
い
た
米
に
「
麹こ

う
じ」
と
湯
を
加
え
て
温

め
て
お
く
と
、
甘
い
飲
み
物
に
な
る
。
こ

れ
が
甘
酒
だ
。
米
を
蒸
し
そ
れ
に
麹
菌
を

繁
殖
さ
せ
た
麹
は
、
発
酵
を
司
る
麹
菌
の

働
き
で
、
元
の
米
に
比
べ
て
多
量
の
栄
養

成
分
が
発
酵
過
程
中
に
生
産
さ
れ
、
驚
く

べ
き
ほ
ど
栄
養
成
分
が
高
ま
っ
て
い
る
。

そ
し
て
、
そ
の
麹
に
湯
を
加
え
て
一
夜
置
い

て
か
ら
飲
む
甘
酒
は
、
い
わ
ば
麹
成
分
の

抽
出
液
と
い
っ
て
も
よ
い
飲
み
物
な
の
だ
。

　

実
際
に
甘
酒
を
分
析
す
る
と
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
な
る
ブ
ド
ウ
糖
の
含
有
率
が
高
く

（
デ
ン
プ
ン
が
麹
菌
の
糖
化
酵
素
の
働
き

で
ブ
ド
ウ
糖
に
な
る
）、
20
％
を
軽
く
超

え
る
。
ま
た
、
米
の
た
ん
ぱ
く
質
も
麹
菌

の
酵
素
の
働
き
で
ス
タ
ミ
ナ
源
で
あ
る
必

須
ア
ミ
ノ
酸
群
と
な
り
、
こ
れ
が
ま
こ
と

に
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
る
。
さ
ら
に
特
筆

す
べ
き
は
ビ
タ
ミ
ン
類
だ
。
麹
菌
が
繁
殖

す
る
と
き
、
ビ
タ
ミ
ン
B1
、
B2
、
B6
、
パ

ン
ト
テ
ン
酸
、
ビ
オ
チ
ン
な
ど
生
理
作
用

に
重
要
不
可
欠
な
ビ
タ
ミ
ン
類
が
つ
く
ら

れ
る
た
め
、
甘
酒
に
は
た
い
へ
ん
多
い
。

　

そ
れ
ら
の
成
分
が
含
ま
れ
る
甘
酒
は
必

須
ア
ミ
ノ
酸
強
化
飲
料
で
あ
り
、
い
わ
ば

「
総
合
栄
養
ド
リ
ン
ク
剤
」
に
あ
た
る
。

江
戸
時
代
な
ど
現
在
の
よ
う
に
栄
養
ド
リ

ン
ク
剤
の
な
い
昔
は
、
暑
さ
の
激
し
い
と

き
、
こ
の
甘
酒
の
一
杯
が
消
耗
し
た
身
体

に
い
か
に
効
果
が
あ
っ
た
こ
と
か
。
お
そ

ら
く
劇
的
な
ほ
ど
だ
っ
た
に
違
い
な
い
。

こ
う
し
て
「
甘
酒
は
夏
バ
テ
に
効
く
」

と
、
夏
に
頻
繁
に
飲
ま
れ
る
よ
う
に
な

り
、
甘
酒
売
り
が
夏
の

風
物
詩
と
な
っ
た
の
で

あ
る
。

　

今
日
、
私
た
ち
が
病

院
に
入
院
す
る
と
栄
養

補
給
の
た
め
に
、
た
い

が
い
は
ブ
ド
ウ
糖
や
ビ

タ
ミ
ン
類
な
ど
が
含
ま

れ
た
点
滴（
輸
液
）を
さ

れ
る
。
手
の
血
管
か
ら

ブ
ド
ウ
糖
や
ビ
タ
ミ
ン

類
が
体
内
に
送
り
込
ま

れ
る
わ
け
だ
が
、よ
く
考

え
て
み
る
と
、含
ま
れ
て

い
る
成
分
は
甘
酒
そ
の

も
の
だ
。
私
は
、
こ
う

し
た
発
酵
微
生
物
や
発

酵
食
品
の
奇
跡
に
触
れ
る
た
び
に
、「
た

い
し
た
も
の
で
す
な
ぁ
」
と
感
嘆
し
て
し

ま
う
。

　

冷
や
し
た
甘
酒
に
氷
を
浮
か
べ
て
、
レ

モ
ン
汁
を
ひ
と
た
ら
し
。
午
睡
の
あ
と
に

楽
し
む
甘
酒
も
オ
ツ
な
も
の
で
あ
る
。
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