
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
！

今
年
度
の
健
診
の
結
果
は
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

「
要
治
療
」「
要
再
検
査
」
と
判
定
さ
れ
た
の
に
ま
だ
医
療
機
関
を
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、

必
ず
受
診
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
で
は
、

こ
ん
な
に
多
く
の
方
が
未
受
診
で
す

　

代
表
的
な
生
活
習
慣
病
に
は
、
糖
尿
病
・
高
血
圧
・
脂
質
異

常
症
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
病
気
は
ま
だ
症
状
が
な
い

早
期
の
間
に
健
診
で
発
見
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
残
念
な
が
ら

健
診
結
果
の
悪
か
っ
た
多
く
の
方
が
医
療
機
関
を
受
診
せ
ず
、

未
治
療
の
ま
ま
に
し
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
健
診
を
受

け
て
せ
っ
か
く
病
気
を
予
防
・
発
見
・
早
期
治
療
す
る
チ
ャ
ン

ス
が
あ
る
の
に
活
用
さ
れ
て
い
な
い
の
で
す
。

高血圧
（収縮期 180mmHg以上・
拡張期 110mmHg以上）

脂質異常症
（LDLコレステロール180㎎/㎗以上・
中性脂肪 500㎎/㎗以上）

未受診者
50％

治療中
50％

未受診者
70％

治療中
30％

未受診者
97％

治療中3％

糖尿病（HbA1c8.0％以上）

特
定
保
健
指
導
の
対
象
者
は

必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

　
40
歳
以
上
の
被
保
険
者
・
被
扶
養
者
の
方
で
、

特
定
健
診
の
結
果
か
ら
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が

高
い
と
判
定
さ
れ
る
と
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
健
康
を

守
る
た
め
の
大
切
な
機
会
で
す
か
ら
、
対
象
と
な

っ
た
方
は
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

きちんと

重
症
化
す
る
前
に
受
診
し
よ
う

　

健
診
結
果
が
悪
い
ま
ま
放
置
す
る
と
確
実
に
生
活
習
慣
病
は

進
行
し
ま
す
。
症
状
を
自
覚
し
た
と
き
に
は
、
取
り
返
し
の
つ

か
な
い
ほ
ど
重
症
に
な
っ
て
い
る
か
も
…
。
生
活
が
不
自
由
に

な
る
だ
け
で
な
く
、
医
療
費
が
大
幅
に
増
え
、
体
調
の
悪
化
で

１
０
０
％
の
力
を
発
揮
し
て
働
く
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
収
入

に
も
影
響
し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
う
な
る
前
に
医
療
機
関
を
受
診
し
た
り
、
生
活
習
慣
の
改

善
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
重
症
化
す
る
前
の
対
処
で
あ
な

た
の
人
生
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

健
診
結
果
が「
要
治
療
」「
要
再
検
査
」だ
っ
た
方
へ

健康を守るための

大チャンス！

このままで
本当に大丈夫？

こんなに多い未受診
者


