
　
病
院
や
診
療
所
な
ど
の
医
療
機
関
に

か
か
る
と
き
は
、必
ず
保
険
証（
健
康
保

険
被
保
険
者
証
）を
持
参
し
、窓
口
に
提

示
し
ま
し
ょ
う
。提
示
す
る
と
、現
役
世

代
な
ら
、原
則
、か
か
っ
た
医
療
費
の
3

割
の
負
担
で
済
み
ま
す（
図
参
照
）。

　
保
険
証
は
、誰
が
ど
の
健
康
保
険
組

合
に
加
入
し
て
い
る
か
を
証
明
す
る
大

切
な
も
の
で
、医
療
機
関
等
で
は
こ
の
保

険
証
を
基
に
、自
己
負
担
分
以
外
の
費

用
を
健
康
保
険
組
合
に
請
求
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、初
診
の
時
に
提
示
す
る
だ

け
で
な
く
、診
療
が
長
期
に
わ
た
る
場
合

も
、加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
組
合
に
変

更
は
な
い
か
、保
険
診
療
を
受
け
る
資
格

が
あ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
必
要
が

あ
る
た
め
、再
診
の
場
合
で
も
月
初
め
に

窓
口
に
提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
健
康
保
険
の
対
象
と
な
る
の
は
、病
気

や
け
が
を
治
療
す
る
の
に
必
要
な
費
用

（
診
察
、検
査
、薬
、治
療
材
料
費
、処
置・

手
術
費
、入
院・看
護
費
、在
宅
療
養・看

護
費
な
ど
）で
す
の
で
、医
師
か
ら
処
方
さ

れ
た
薬
を
院
外
の
薬
局
な
ど
で
購
入
す

る
場
合
も
自
己
負
担
分
で
済
み
ま
す
。

　
な
お
、保
険
証
を
忘
れ
、窓
口
で
全
額

（
10
割
）支
払
っ
た
場
合
、後
で
健
康
保
険

組
合
に
申
請
す
れ
ば
、自
己
負
担
分
を
除

い
た
額
が
療
養
費
と
し
て
戻
って
き
ま
す
。

　
保
険
証
は
、身
分
証
明
書
と
し
て
も

利
用
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
大
切
な
も
の

で
す
。盗
難
や
紛
失
し
た
場
合
、第
三
者

に
悪
用
さ
れ
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。ま
た

運
転
免
許
証
と
違
っ
て
、写
真
が
な
い
た

め
に
悪
用
さ
れ
や
す
い
と
も
い
え
ま
す
。

　
万
が
一
、盗
難
に
遭
っ
た
り
紛
失
し
た

場
合
は
、被
害
を
防
ぐ
た
め
に
も
発
行

者
で
あ
る
健
康
保
険
組
合
に
届
け
出
る

と
と
も
に
、最
寄
り
の
警
察
署
に
も
届
け

出
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、破
損
し
た
場
合
や
汚
れ
た
場

合
は
再
発
行
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

大
切
に
扱
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ご
存
じ
で
す
か
？

保
険
証
の
使
い
方

医
療
機
関
等
を
受
診
す
る
と
き
は
、

保
険
証
を
提
示
す
れ
ば
、

か
か
っ
た
医
療
費
の
一
部
を
負
担
す
る
だ
け
で
済
み
ま
す
。

も
し
、保
険
証
を
提
示
せ
ず
に
受
診
し
た
場
合
は

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

3割負担

2割負担

小学校入学後
～70歳未満

図：医療費の自己負担割合

小学校入学前

医
療
機
関
等
に
か
か
る

と
き
は
必
ず
持
参

保
険
証
は

大
切
に
扱
い
ま
し
ょ
う

こんなときはすぐに届け出てください! こんなケースでは保険証は使えません!
次のような場合、すぐに健康保険組合に
届け出をお願いいたします。

次のようなケースは健康保険診療の
対象ではないため、保険証は使えません。

※交通事故やけんかなど、第三者行為によるけがで治療を受けたときの費用は本
来、加害者が負担すべきものです。健康保険で治療を受けた場合、加害者が支払
うべき治療費を健康保険組合で立て替えて支払うことになるため、このような場合
は速やかに「第三者行為による傷病届」を提出する必要があります。

※子供の医療費については、各自治体において助成制
　度が設けられており、医療費の自己負担が、全額また
　は一部補助されます。

知って納得！
健康保険

●盗難に遭った
●紛失した
●破損した
●汚れて記載内容が分からない
●退職した・死亡した
●被扶養者に異動があった
　（結婚・出産・就職・死亡など）
●被保険者の氏名が変わった
●住所が変わった

●業務上や通勤途中の病気やけが
　（労災保険の適用となるため）
●正常な妊娠・出産 ●美容整形などの自由診療
●健康診断・人間ドック ●予防接種
●経済的理由による人工妊娠中絶手術
●先進医療　　　　　　　　　   　　　　　　など
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鏡
と
に
ら
め
っ
こ

し
ち
ゃ
っ
て

ど
う
し
た
の
？

保
険
証
が
あ
れ
ば

医
療
費
は
3
割
で

済
む
ん
だ
か
ら
…
。

い
や
、そ
も
そ
も

整
形
に
保
険
証
は

使
え
な
い
し
…
。

美
容
整
形
し
よ
う
！

何
言
っ
て
る
の
！

人
間
は
顔
よ
り

中
身
で
し
ょ
！

は
あ…

、

ど
う
し
て
僕
は
、

イ
ケ
メ
ン
に
生
ま
れ

な
か
っ
た
ん
だ
ろ
う
。


