
紹介状

専
門
的
な
医
療
が

必
要
な
場
合

　
医
療
機
関
に
は
大
き
く
分
け
て
「
診
療

所
」
と
「
大
病
院
」
と
が
あ
り
、
誰
も
が

適
切
な
治
療
を
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
ら
れ
る

よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の
機
能
に
応
じ
て
次
の

よ
う
に
役
割
分
担
を
し
て
い
ま
す
。

診
療
所（
中
小
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
） 

　
主
に
日
常
的
な
病
気
、
軽
度
な
け
が
の

治
療
を
行
い
ま
す
。

大
病
院（
特
定
機
能
病
院
お
よ
び
２
０
０

床
以
上
の
病
院
）

　
手
術
や
入
院
が
必
要
な
重
い
け
が
や
病

気
の
治
療
、
緊
急
度
や
専
門
性
の
高
い
治

療
を
行
い
ま
す
。

　
体
に
不
調
を
感
じ
た
ら
、
緊
急
の
場
合

を
除
い
て
、
ま
ず
は
身
近
な
診
療
所
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
手
術
や
入
院
、
専
門
的

な
検
査
や
治
療
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
場

合
は
、
診
療
所
の
医
師
か
ら
適
切
な
治
療

が
受
け
ら
れ
る
大
病
院
へ
の
紹
介
状
を
書

い
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
軽
い
体
調
不
良
な
ど
緊
急
度
の
低
い
症

状
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
「
大
き
な
病

院
の
方
が
安
心
」「
自
宅
や
職
場
に
近
い
」

と
い
う
理
由
で
、
い
き
な
り
大
病
院
を
受

診
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
診
療
所

の
医
師
か
ら
の
紹
介
状
な
し
に
大
病
院
を

受
診
す
る
と
、
通
常
の
医
療
費
に
加
え
て

全
額
自
己
負
担
の
「
特
別
料
金
」
が
上
乗

せ
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
大
病
院
に
軽
度
な

け
が
や
病
気
の
方
が
集
中
す
る
と
、
重
篤

な
患
者
や
救
急
医
療
へ
の
対
応
な
ど
大
病

院
が
本
来
担
う
べ
き
役
割
に
支
障
を
来
た

し
て
し
ま
い
ま
す
。
緊
急
時
を
除
い
て
い

き
な
り
大
病
院
を
受
診
す
る
の
は
避
け
、

ま
ず
は
身
近
な
診
療
所
で
医
師
の
診
察
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　「
昼
間
は
忙
し
い
か
ら
」「
平
日
は
仕
事

が
休
め
な
い
か
ら
」
と
、
安
易
に
時
間
外

受
診
を
す
る
と
、
通
常
の
医
療
費
に
「
割

増
料
金
」
が
加
算
さ
れ
、
家
計
へ
の
負
担

が
大
き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

夜
間
や
休
日
は
少
人
数
の
ス
タ
ッ
フ
で
対

応
し
て
い
る
の
で
、
軽
症
の
患
者
が
増
え

る
と
救
急
患
者
へ
の
対
応
が
難
し
く
な

り
、救
急
車
が
た
ら
い
回
し
に
な
る
な
ど
、

一
刻
を
争
う
救
急
患
者
の
治
療
に
支
障
を

来
た
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
と
は
「
健
康
に
関
す
る

こ
と
を
何
で
も
相
談
で
き
、
必
要
な
と
き

は
専
門
の
医
療
機
関
を
紹
介
し
て
く
れ
る

身
近
に
い
て
頼
り
に
な
る
医
師
」の
こ
と
。

持
病
や
検
診
な
ど
で
定
期
的
に
受
診
す
る

機
会
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
医
師
が
か
か

り
つ
け
医
と
考
え
て
よ
い
で
し
ょ
う
。
定

期
的
な
通
院
が
な
い
方
は
、
風
邪
や
腹
痛

な
ど
軽
度
な
体
調
不
良
の
際
に
近
所
で
受

診
し
た
こ
と
の
あ
る
診
療
所
の
う
ち
「
信

頼
で
き
る
」
と
感
じ
る
と
こ
ろ
が
か
か
り

つ
け
医
の
候
補
と
な
る
で
し
ょ
う
。
い
ざ

と
い
う
と
き
に
慌
て
ず
に
済
む
よ
う
、
頼

り
に
な
る
医
師
を
探
し
て
お
く
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

お
財
布
に
も
医
療
現
場

に
も
優
し
い
、
上
手
な

医
療
の
か
か
り
方
と
は
？

夜
間
や
休
日
に
時
間
外
受
診
を
し
た
り
、

紹
介
状
も
な
し
に
大
病
院
を
い
き
な
り
受
診
す
る
と
、

医
療
費
の
自
己
負
担
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う
上
に
、

医
療
現
場
の
逼ひ

っ

迫ぱ
く

を
招
い
て
し
ま
う
こ
と
を

ご
存
じ
で
す
か
？

自
己
負
担
や
病
院
側
の
負
担
も

考
慮
し
て

上
手
に
医
療
に
か
か
る

た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

健
康
保
険

診
療
所
と
大
病
院
を

使
い
分
け
よ
う

「
い
き
な
り
大
病
院
」
を
避
け
て
、

自
己
負
担
を
抑
え
よ
う

安
易
な
時
間
外
受
診
を
避
け
て
、

医
療
現
場
の
負
担
を
減
ら
そ
う

身
近
な
「
か
か
り
つ
け
医
」
を

持
と
う

知
っ
て
納
得！

診療時間外の場合

時間外加算
おおむね8時前
と18時以降
土曜日は8時前
と正午以降

休日加算
日曜・祝日
年末年始の
休診日

深夜加算
22時～6時

医
療
機
関

初
診
料

2,880 円 ＋850円
（＋2,300円＊）＋2,500円 ＋4,800円

再
診
料

730 円 ＋650円
（＋1,800円＊）＋1,900円 ＋4,200円

診療時間外の割増料金

＊（　）内は救急病院などの場合の金額です。
※上記の金額には健康保険が適用されます。

診療所＊１や
200床未満の病院

大病院
（特定機能病院および200床以上の病院）

初
診
料
の

総
額

初診料
2,880円＊２
紹介状がなくても

特別料金はかからない

初診料
2,880円
＋

特別料金7,000円以上

患
者
負
担
額

（
３
割
負
担
の
場
合
）

860円
健康保険適用

860円
健康保険適用
＋

特別料金7,000円以上
全額自己負担

紹介状なしで診療所・大病院にかかったときの負担額

＊１　診療所は入院ベッド数が 20床未満の医療機関。
＊２　�初診料機能強化加算として800円が加算される場合があります（健康保険適用）。

診療所と大病院の役割分担

大病院
（特定機能病院および

 200床以上の病院 ）

診療所
（中小病院・
クリニックなど）

・手術・入院
・専門医療
・救急医療など

・日常的な病気
・軽度のけがなど

判断に迷ったときは…
夜間や休日などに急病や重傷で対処の仕方が分からず、
救急外来にかかるべきか、救急車を呼ぶべきかの判断に
迷った場合は、次のような救急の電話相談を利用できます。

救急安心
センター事業　

＃7119
実施時間帯等は
都道府県によって
異なります

こども医療
でんわ相談
＃8000
実施時間帯は
都道府県によって
異なります


